
LAB.QUA

In  r isposta  al l 'Avviso  Pubbl ico  per  la

presentaz ione  di  programmi  regional i

f ina l izzat i  a  rea l izzare  in tervent i  post -

emergenzia l i  corre lat i  al la  di f fus ione

del  vi rus  covid -19



LAB.QUA

Spspazi  comuni r iquali f icati  e  apert i  a  cittadini  di

tutte  le  età.  Sono  luoghi  che  si  adattano  alle

esigenze  di  ciascuno  e  che  propongono  iniziative

molto  diverse:  dalle  rassegne  cultural i ,  ai  servizi  alla

persona,  dagli  sportell i  di  consulenza,  ai  servizi  per

famiglie,  minori ,  disabil i  e  anziani  e  molto  altro



OBIETTIVI

REALIZZARE  INTERVENTI RIGENERATIVI DEGLI

SPAZI URBANI PER LA CREAZIONE DI 10
LABORATORI DI QUARTIERE FINALIZZATI A
SOSTENERE LE DINAMICHE DI COMUNITÀ

INCLUSIVE E PARTECIPATIVE:

1

2

3

Promuovere il protagonismo delle comunità nella

crealizzazione di interventi centrati sul benessere

umano e collettivo in un’ottica di co-

progettazione e co-programmazione con le

istituzioni socio-sanitarie e cittadine

Sviluppare reti di volontariato fra i cittadini

orientato a favorire l’inclusione sociale delle

persone con disabilità, della popolazione adulta

e anziana e delle nuove fragilità derivanti

dall’emergenza coronavirus

Integrare pratiche educative e formative non-

formali e informali che possano stimolare la

trasmissione di conoscenze e competenze fra

generazioni diverse mirate al contrasto delle

solitudine involontarie e alla promozione

dell’educazione inclusiva



I 10 Lab. Qua.

1 - Perugia

2 - Umbertide

3 - Montone

4 - Città di Castello

5 - Passignano

6 - Spoleto 

7- Castel Ritaldi

8 - Foligno

9 - Terni 

10 - Orvieto

Il partenariato

1 - APS Borgobello - Capofila

2 - APS Ya basta! Perugia 

3 - ASD Tartaruga XYZ 

4 - La tartaruga 

5 - COFAD 

6 - APS Senza Monete

7 - Gruppo Volontari Umbertide

8 - APS L’Uovo di Colombo 

9 - Protezione Civile Montone

10 - APS Borgo Sant'Antonio

11 - Happy Hour

12 - APS Zoe

13 - ADIC



ATTIVITA'  PER

TARGET  DI

UTENZA

1

2

3

4

Adeguamento spazi

Spazio polifunzionale dinamico per la

promozione del benessere di comunità 

Minori & famiglie

Sportello di accoglienza e ascolto, Emergenza

alimentare, Donazioni, attività educative 6-13

Disabilità

Necessità generali, supporto psicologico, aiuto e

volontariato,sport e sportelli di orientamento 

Anziani & Adulti

idiritti dei cittadini, integrazione sociale,

media e digitale, promozione della salute

5

Giovani & Ragazzi

Eventi culturali, laboratori digitali, workshop

e iniziative di comunità


